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 Rehberlik kişinin bir bütün olarak gelişmesini ve kendisini tanımasını hedeflemektedir. Rehberlik ve 
Psikolojik Danışma Servisi öğrencilerimizle problem odaklı değil, gelişimsel rehberlik modeli temelli çalış-

malar planlamaktadır. Öğrenciler sadece bir yönüyle değil bütünüyle gözlenmektedir.
 Rehberlik ve Psikolojik Danışma Servisi;
Sosyal-Duygusal, Akademik ve Kariyer gelişim alanlarının tümünü dikkate alarak hizmetlerini yürütür. 
Unutmamalıyız ki Psikolojik Danışman/Rehber Öğretmenin elinde sihirli değnek yoktur ve problem çözmez. 
Psikolojik Danışman/Rehber Öğretmen çözüm sürecine yardımcı olur, gerektiğinde yol gösterir ya da yön-

lendirme yapar. Kişi kendi problemini kendi çözebilecek kapasitededir. Ancak çözüm sürecinde destek 
gerekebilir.

Rehberlik ve Psikolojik Danışma Servisinin Amacı Nedir?
 Öğrenci yaşamında bilgi ve başarının yanı sıra düşünce ve davranış hazırlığının da önemli bir etken 
olduğundan hareketle yola çıkan Rehberlik ve Psikolojik Danışma Servisimiz, öğrencilerimizin gelişim 
süreci içinde karşılaştıkları güçlükleri problem haline dönüşmeden çözmelerine yardımcı olmak, kendini 
tanıyan, uyum ve iletişim becerisine sahip, çevresine duyarlı, mutlu, sağlıklı, yaratıcı bireyler olarak yetiş-

melerine katkıda bulunmak.

Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetlerinin İlkeleri Nelerdir?
 Planlı, programlı, bilimsel esaslara dayalı olarak sunulan profesyonel bir hizmettir.
 Eğitim sürecinin bütünlüğü içerisinde öğretim sürecini destekleyecek nitelikte sunulur.
 Öğrencinin bütüncül gelişimine hizmet eder.
 Tüm öğrencileri kapsayacak şekilde gelişimsel ve önleyici yaklaşımı esas alır.
 Öğrencilerin gelişimsel ihtiyaçları ile okulun imkânları ve çevre koşulları doğrultusunda planlanır,   
 uygulanır ve değerlendirilir.
 Öğrencinin gelişimini desteklemek amacıyla tüm paydaşlar tarafından ortak bir anlayış ve iş birliği   
 içerisinde hesap verebilir bir yaklaşımla yürütülür.

Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetlerinin Etik İlkeleri Nelerdir?
 Yetkinlik
 Dürüstlük
 Gizlilik
 Duyarlılık
 Bilimsellik
 Sorumluluk

Rehberlik ve Psikolojik Danışma Servisi Ne Değildir?
 Bireyin yapamadıklarını onun adına yapmaz.
 Disiplin, yargılama ya da ceza merkezi değildir.
 Rehberlik ve Psikolojik Danışma servisi hastane, psikolojik danışman/rehber öğretmen de doktor   
 değildir.
 Problemi çözmez, çözüm sürecine yardımcı olur.

 Psikolojik Danışman/Rehber Öğretmen Kimdir, Ne Yapar?
 İlgi ve yeteneklerini uygun alanlara yönlendirmelerine rehberlik eder. 
 Olası sorunların üstesinden gelmeleri için bireye ve aileye gerekli desteği sunar. 

 Önleyici rehberlik kapsamında velilere yönelik eğitimler düzenler. 
 Öğrencilerin sosyal duygusal, akademik ve kariyer gelişim alanlarını desteklemek için bireysel veya  
 grupla rehberlik çalışmalarını yürütür.
 Öğrencileri uyum sürecinden okul sonuna kadar izler ve kayıtlarını tutar. 
 Gelişim süreçlerini takip eder.

Okul Öncesi Dönemde Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Nedir?
 Çocuğun kendini tanıması, sosyalleşmesi, özgüven geliştirmesi, sınırlarını keşfetmesi, okula uyum 
sağlaması, okula ve öğrenmeye yönelik olumlu tutum geliştirmesi, yetenek ve ilgi alanları hakkında farkın
dalık kazanması amacıyla yürütülür.

Psikolojik Danışman/Rehber Öğretmen Çocuklarla Nasıl Bireysel Görüşme Yapar? 
 Konuşmak çocuklarla yapılan görüşmelerin küçük bir kısmını oluşturur. Çocukların dili “oyun”dur. 
Dolayısıyla bireysel görüşmelerde konuşmaktan ziyade oynanır. Çocukların seçtikleri oyuncakların, girdik
leri rollerin, yetişkine verdikleri rollerin kısacası oyunda yer alan her unsurun bir anlamı vardır ve önemi 
büyüktür.

Psikolojik Danışman/Rehber Öğretmen Çocukları Nasıl Takip Eder, Gelişimleri İle İlgili Nasıl Bilgi 
Sahibi Olur? 
 Psikolojik Danışman/Rehber Öğretmenin çocukları tanımak için kullandığı en önemli araç “gözlem”
dir.  Buna ek olarak çocukların yaptığı sanatsal faaliyetler, ebeveynin doldurduğu tanıtıcı formlar, ebeveyn 
ve çocukla yapılan bireysel görüşmeler, sınıf öğretmeninin gözlem ve görüşleri, öğrencinin gelişim durumu
nu gösteren ve sınıf öğretmeni tarafından doldurulan formlar ve psikolojik danışman/rehber öğretmen 
tarafından uygulanan teknikler çocukların gelişimleri takip etmek için kullanılır.

Rehberlik Çalışmaları Kapsamında Okulumuzda Yapılacak Çalışmalar Neler?
Sene boyunca öğrenci ler  ve ebeveynler le ,  ta lep ve iht iyaçları  doğrultusunda 

bireysel  görüşmeler yapı lacakt ır.  
 Vel i  eğit im seminerler i  düzenlenecekt ir.
 Vel i lere yönel ik  y ı l  boyunca bi lg i lendir ic i  bülten,  broşür vs .  hazır lamak.  

Öğrenci lere,  rehberl ik  hedef ler i  kapsamında s ınıf  rehberl iğ i  yapı lacakt ır.
Bir  sonraki  y ı l  i lkokula başlayacak öğrenci lere yönel ik  çal ışmalar yürütülecek.  

Bu kapsamda iht iyaç duyulan öğrenci ler  iç in s ınıf  rehber öğretmeninin de yönlendir
mesiyle  okula uygunluk test i  uygulanacak ve vel i  görüşmeleri  yapı lacakt ır.

Rehberlik ve Psikolojik Danışma Servisine Nasıl Ulaşabilirim?
P s i ko l o j i k  D a n ı ş m a n / R e h b e r  Ö ğ r e t m e n  i l e  h a f t a  i ç i  h e r  g ü n  0 9 . 0 0 - 1 5 . 0 0  

s a a t l e r i  a r a s ı n d a  g ö r ü ş m e  t a l e b i n d e  b u l u n a b i l i r s i n i z .  G ö r ü ş m e l e r i m i z i n  d a h a  
v e r i m l i  g e ç m e s i  a d ı n a  ö n c e d e n  o k u l  i r t i b a t  n u m a r a s ı n ı  a r a y a r a k  y a  d a  s ı n ı f  ö ğ
r e t m e n i  a r a c ı l ı ğ ı y l a ;  r e h b e r l i k  v e  p s i ko l o j i k  d a n ı ş m a  s e r v i s i m i z d e n  r a n d e v u  
t a l e p  e t m e n i z  v e  r a n d e v u  g ü n ü  s a a t i n d e  g e l m e n i z  ç o k  ö n e m l i d i r .
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